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		Willkommen

	

	
		
			
				Karate Dojo Dahn e.V.

Wir sind ein Breitensportverein mit dem Ziel möglichst viele Menschen langfristig für die Kampfkunst Karate zu begeistern. Vom Kind bis zum Senior sind bei uns alle willkommen.

Das Erlernen der Kampfkunst Karate erfordert Beharrlichkeit, Geduld und Durchhaltevermögen.

Nur durch stetiges Training und einen offenen Geist erhält man tieferes Verständnis zu den über Jahrhunderten überlieferten Techniken und Philosophien des Karate-Do.

„Das höchste Ziel im Karate-Do ist nicht der Sieg oder die Niederlage, sondern die Perfektion des menschlichen Charakters“

Gichin Funakoshi                                                                                                                                      Begründer des modernen Karate-Do 

Wir sind Mitglied im Sportbund Pfalz, Rheinland–Pfälzischen Karateverband sowie im Deutschen Karate Verband e.V. und als Gemeinnütziger Verein anerkannt.
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Karate Dojo Dahn e.V. informiert:

 

Erfolgreicher Jahresabschluss

Im Laufe des Jahres 2023 besuchten unsere Karate-Athleten aus Dahn erfolgreich

eine Vielzahl von Turnieren und Meisterschaften innerhalb Deutschlands sowie den

angrenzenden Nachbarländern.

Nach Hamburg, Halle, Bochum und Erfurt sowie nach Österreich, Luxembourg und

in die Schweiz führten uns die Wettkampftermine.

Mit den sportlichen Erfolgen stieg auch die Aufmerksamkeit für unseren Verein

sowie für das Dahner Felsenland. Mehrfach wurden wir bei den Wettkämpfen

gefragt, woher wir kommen und wo Dahn genau liegt.

Zum Abschluss des Jahres konnten unsere Wettkämpfer zwei Turniersiege und

weiteres Edelmetall sammeln:

Cup de Kayl / Luxembourg 14.10.2023:

3.Platz Kata U12m: Lucas Hochreiter

Internationaler Holzbachtal Cup / Puderbach 18.11.2023:

1.Platz Kata U10m: Jakob Scheibert

3.Platz Kata U10w: Marilena Hochreiter

3.Platz Kata U12m: Lucas Hochreiter

Internationaler Barbarossa Cup / Kaiserslautern 16.12.2023:

1.Platz Kata U14m: Lucas Hochreiter

3.Platz Kata U10w: Marilena Hochreiter

3.Platz Kata Team: Lucas Hochreiter

Zudem nahmen die drei Athleten Jakob, Marilena und Lucas im November

erfolgreich an der Sichtung zum Landeskader Rheinland-Pfalz teil und dürfen auch

im kommenden Jahr 2024 bei Landestrainer Marcus Gutzmer im Landesstützpunkt

Kata in Kaiserslautern trainieren.

Wir sind sehr stolz auf unsere Nachwuchs-Athleten und gratulieren zu einem

erfolgreichen Wettkampf-Jahr 2023 !!!

Wir wünschen all unseren Mitgliedern einen guten Rutsch und viel Erfolg im neuen

Jahr 2024 !
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					Montags: 19:00 – 20:30 Jukuren – Training in der Turnhalle der Grundschule in Dahn


Mittwochs: 17:30 – 19:00 Training für alle in der Turnhalle der Grundschule in Dahn

Donnerstags: 17:30h – 18:30h – Unterstufe Anfänger bis Orangegurt in der Turnhalle ehem. Förderschule Dahn

Donnerstags: 18:30 – 19:30h – Mittelstufe und Oberstufe Grüngurt bis Schwarzgurt in der Turnhalle ehem. Förderschule Dahn

Samstags: 15:00 – 17:00 Training in der Turnhalle der Grundschule in Dahn, freies Training nach Vereinbarung

Sonntags: 09:00 – 10:30 Training in der Turnhalle der Grundschule in Dahn, freies Training nach Vereinbarung

Interessierte und Neugierige können jederzeit an einem kostenlosen Probetraining teilnehmen.
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					Wahres Budo

ist nicht den Gegner zu zerstören, sondern ihn geistig zu besiegen, um ihn von der Sinnlosigkeit seines Handelns zu überzeugen.

Ist eine Sache geschehen,

dann rede nicht darüber. Es ist schwer verschüttetes Wasser wieder zu sammeln.

Mitglied bei
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